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Veranstaltungsnummer: VA-00809

Fachkundige zur Benutzung von PSAgA

zum Retten aus Höhen und Tiefen

Organisatorische und praktische Anforderungen gemäß DGUV Regel 112-199 -

Mit umfassendem Praxisteil

Termin

Mi. 05.04.2028, 09:00 Uhr —

Mi. 05.04.2028, 17:00 Uhr

Veranstaltungsort

Haus der Technik e.V.

Hollestr. 1

45127 Essen

Teilnahmegebühren

Präsenz-Teilnahme 980,00 €*

Für HDT-Mitglieder 910,00 €*

Präsenz

Weitere Informationen und die

Möglichkeit zur Online-Buchung

-LVIV�8IMPRELQI�«RHIR�7MI�EYJ der

Veranstaltungs-Webseite.

Stand: 20.07.2026, 19:55 Uhr

https://stage.hdt360.de/verein-mitgliedschaft/
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Fachkundige zur Benutzung von PSAgA zum Retten aus

Höhen und Tiefen

(MIWI�IMRXêKMKI�:IVERWXEPXYRK�FILERHIPX�HIR�JEGLKIVIGLXIR�)MRWEX^�TIVWúRPMGLIV

%FWXYV^WGLYX^EYWVþWXYRKIR��47%K%
�^YV�6IXXYRK�ZSR�4IVWSRIR�EYW�,úLIR�YRH�8MIJIR��-Q�1MXXIPTYROX�WXILX

HMI�WGLRIPPI�YRH�WMGLIVI�&IJVIMYRK�ZIVYRJEPPXIV�4IVWSRIR�EYW�IMRIV�LêRKIRHIR�4SWMXMSR��YQ�KIWYRHLIMXPMGLI

*SPKIWGLêHIR�[MI�HEW�,êRKIXVEYQE�^Y�ZIVQIMHIR�

:IVQMXXIPX�[IVHIR�HMI�rechtlichen Grundlagen sowie die Anforderungen der DGUV Regel 112-198�^YV

&IRYX^YRK�ZSR�TIVWúRPMGLIR�7GLYX^EYWVþWXYRKIR�KIKIR�%FWXYV^�YRH�HIV�DGUV Regel 112-199 zur Rettung

aus Höhen und Tiefen�

(MI�8IMPRILQIRHIR�IVLEPXIR�IMRIR�äFIVFPMGO�þFIV�%YJFEY��%YW[ELP��)MRWEX^�YRH�+VIR^IR�ZSR�47%K%�WS[MI

þFIV�SVKERMWEXSVMWGLI�YRH�TIVWúRPMGLI�:SVEYWWIX^YRKIR�JþV�IMRI�WMGLIVI�%R[IRHYRK�

;IMXIVI�-RLEPXI�WMRH�+IJêLVHYRKWFIYVXIMPYRK��6IXXYRKWOSR^ITXI��2SXJEPPTPERYRK�YRH�HEW�:IVLEPXIR�MQ

)VRWXJEPP�

)VKêR^IRH�[IVHIR�TVE\MWRELI�6IXXYRKWQIXLSHIR�ZSVKIWXIPPX��HMI�IMRI�I­^MIRXI�4IVWSRIRVIXXYRK�YRXIV

&IVþGOWMGLXMKYRK�HIV�KIPXIRHIR�:SVWGLVMJXIR�IVQúKPMGLIR�

Kurz gesagt:

(MI�DGUV Regel 112-198�WXILX�^YWEQQIRJEWWIRH�JþV�HMI�:IVLMRHIVYRK�ZSR�%FWXþV^IR��Prävention
�

[SLMRKIKIR�HMI�DGUV Regel 112-199�JþV�HMI�6IXXYRK�REGL�HIQ�%FWXYV^��Notfallmaßnahmen
�WXILX�

Zum Thema

(EW�4VE\MW�7IQMREV�VMGLXIX�WMGL�ER�*EGLOYRHMKI�^YV�&IRYX^YRK�ZSR�47%K%�YRH�FILERHIPX�HMI�JEGLKIVIGLXI

6IXXYRK�EYW�,úLIR�YRH�8MIJIR��-Q�1MXXIPTYROX�WXILIR�HMI�VIGLXPMGLIR�+VYRHPEKIR��RSVQEXMZIR�%RJSVHIVYRKIR

YRH�TVEOXMWGLIR�%WTIOXI�HIV�TIVWúRPMGLIR�7GLYX^EYWVþWXYRK�KIKIR�%FWXYV^�

8LIQEXMWGL�IMRKISVHRIX�[MVH�HMI�:IVERWXEPXYRK�MQ�&IVIMGL�%VFIMXWWMGLIVLIMX��,úLIREVFIMX�YRH

%FWXYV^WMGLIVYRK��&ILERHIPX�[IVHIR�YRXIV�ERHIVIQ�%YJFEY�YRH�*YROXMSR�ZSR�47%K%��KIIMKRIXI

6IXXYRKWOSR^ITXI��+IJêLVHYRKWFIYVXIMPYRK�WS[MI�HMI�%YW[ELP�^YPêWWMKIV�6IXXYRKWW]WXIQI�

)MR�[IMXIVIV�7GL[IVTYROX�PMIKX�EYJ�HIV�4PERYRK�YRH�3VKERMWEXMSR�ZSR�6IXXYRKWQE�RELQIR�FIM�%VFIMXIR�MR

HIV�,úLI�YRH�MR�HIV�8MIJI��FIMWTMIPW[IMWI�EYJ�(êGLIVR��+IVþWXIR��1EWXIR��MR�7GLêGLXIR�SHIV�7MPSW��(MI

8IMPRILQIRHIR�ZIVXMIJIR�MLV�;MWWIR�^YV�6IXXYRK�ZIVYRJEPPXIV�4IVWSRIR��^Y�%RWGLPEKTYROXIR�

:IVFMRHYRKWQMXXIPR��%YJJERKW]WXIQIR�YRH�%FWIMP��WS[MI�6IXXYRKWKIVêXIR�

(MI�:IVERWXEPXYRK�ZIVQMXXIPX�TVE\MWRELIW�*EGL[MWWIR�JþV�*EGLOYRHMKI�47%K%��7MGLIVLIMXWFIEYJXVEKXI�YRH

:IVERX[SVXPMGLI�MQ�&IVIMGL�%FWXYV^WMGLIVYRK�YRH�,úLIRVIXXYRK�

>MIP�MWX�IW��HMI�WMGLIVI�&IRYX^YRK�ZSR�47%K%�WS[MI�IMRI�RSVQKIVIGLXI��WGLRIPPI�YRH�[MVOWEQI�6IXXYRK�EYW

,úLIR�YRH�8MIJIR�^Y�KI[êLVPIMWXIR�

Zielsetzung

(MI�:IVERWXEPXYRK�ZIVQMXXIPX�JYRHMIVXI�/IRRXRMWWI�^YQ�WMGLIVIR�)MRWEX^�ZSR�TIVWúRPMGLIV

%FWXYV^WGLYX^EYWVþWXYRK�YRH�^YV�6IXXYRK�EYW�,úLIR�YRH�8MIJIR��8IMPRILQIRHI�KI[MRRIR

,ERHPYRKWWMGLIVLIMX�FIM�HIV�WGLRIPPIR�&IJVIMYRK�ZSR�4IVWSRIR�EYW�LêRKIRHIV�4SWMXMSR��OIRRIR�VIPIZERXI

(+9:�6IKIP[IVOI�YRH�OúRRIR�6IXXYRKWWMXYEXMSRIR�VIEPMWXMWGL�IMRWGLêX^IR��ZSVFIVIMXIR�YRH�MQ�2SXJEPP

WXVYOXYVMIVX�YQWIX^IR�

Programm

����������
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����������� &IKVþ�YRK�
�OYV^IW�/IRRIRPIVRIR

:SVWXIPPYRK�8VEMRIV

:SVWXIPPYRK�8IMPRILQIRHI

)V[EVXYRKIR�ER�HMI�7GLYPYRK

3VKERMWEXSVMWGLIW�
�7MGLIVLIMXWYRXIV[IMWYRK

����������� 8LISVIXMWGLIV�8IMP�-

6IGLXPMGLI�+VYRHPEKIR��(+9:�6IKIP��������


4¬MGLXIR�ZSR�9RXIVRILQIVR�YRH�%R[IRHIVR

+VYRHPEKIR�HIV�%FWXYV^WMGLIVYRK

%VXIR�ZSR�,úLIR��YRH�8MIJIRVIXXYRK

����������� /EJJIITEYWI

����������� 8LISVIXMWGLIV�8IMP�--

4IVWúRPMGLI�7GLYX^EYWVþWXYRK�KIKIR�%FWXYV^��47%K%


6IXXYRKWEYWVþWXYRK

6IXXYRKWOSR^ITXI�YRH��TPêRI

+IJêLVHYRKWFIYVXIMPYRK

:IVLEPXIR�MQ�2SXJEPP��,êRKIXVEYQE


����������� 1MXXEKWTEYWI

����������� 4VEOXMWGLIV�8IMP�-

)MR[IMWYRK�MR�6IXXYRKWEYWVþWXYRK

%RPIKIR�YRH�/SRXVSPPI�HIV�47%K%

%YJFEY�ZSR�6IXXYRKWW]WXIQIR

7MGLIVIW�%VFIMXIR�YRH�/SQQYRMOEXMSR�FIM�6IXXYRKWIMRWêX^IR

����������� /EJJIITEYWI

����������� 4VEOXMWGLIV�8IMP�--��)RHTLEWI�HIW�8EKIW


4VEOXMWGLI�6IXXYRKWþFYRKIR�EYW�,úLIR�YRH�8MIJIR

7MQYPEXMSR�VIEPMWXMWGLIV�6IXXYRKWW^IREVMIR

)MKIR��YRH�*VIQHVIXXYRK

*ILPIVEREP]WI�YRH�3TXMQMIVYRK

����������� *IIHFEGOVYRHI�
�%FWGLPYWW

)VJELVYRKWEYWXEYWGL

*IIHFEGO�HIV�8IMPRILQIRHIR

/PêVYRK�SJJIRIV�*VEKIR

%FWGLPYWW�
�:IVEFWGLMIHYRK

Hinweise

*þV�HMI�8IMPRELQI�ER�HIV�:IVERWXEPXYRK�[MVH�IMRI�ausreichende körperliche und gesundheitliche Eignung

vorausgesetzt��HE�TVEOXMWGLI�äFYRKIR�YRXIV�)MRWEX^�TIVWúRPMGLIV�%FWXYV^WGLYX^EYWVþWXYRK�HYVGLKIJþLVX

[IVHIR�
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Eigene persönliche Absturzschutzausrüstung kann, sofern technisch und sicherheitstechnisch möglich, im

Rahmen der praktischen Übungen genutzt werden, um den Umgang mit der vorhandenen Ausstattung zu

vertiefen.


