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Veranstaltungsnummer: VA-00037

Fachkundige für Arbeiten in Behältern und

engen Räumen

5YEPM«^MIVYRK�YRH�9RXIV[IMWYRK�KIQê��(+9:�6IKIP�����������1MX

YQJEWWIRHIQ�4VE\MWXIMP

Termin

Mo. 05.10.2026,�������9LV��

Di. 06.10.2026,�������9LV

Veranstaltungsort

,EYW�HIV�8IGLRMO�I�:�

,SPPIWXV���

������)WWIR

Teilnahmegebühren

Präsenz-Teilnahme 1.290,00 €*

Für HDT-Mitglieder 1.190,00 €*

Präsenz

;IMXIVI�-RJSVQEXMSRIR�YRH�HMI

1úKPMGLOIMX�^YV�3RPMRI�&YGLYRK

-LVIV�8IMPRELQI�«RHIR�7MI�EYJ�HIV

:IVERWXEPXYRKW�;IFWIMXI�

Stand: 08.07.2026, 09:21 Uhr

https://stage.hdt360.de/verein-mitgliedschaft/
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Fachkundige für Arbeiten in Behältern und engen Räumen

(MI�JEGLKIVIGLXI�5YEPM«^MIVYRK�YRH�9RXIV[IMWYRK�JþV�8êXMKOIMXIR�MR�&ILêPXIVR�YRH�IRKIR�6êYQIR�KIQê�

(+9:�6IKIP����‐����WXILX�MQ�1MXXIPTYROX�HMIWIW�4VE\MW�7IQMREVW��)W�VMGLXIX�WMGL�ER�4IVWSRIR��HMI�MR�IRKIR

6êYQIR�[MI�8EROW��7MPSW��7GLêGLXIR�SHIV�6SLVPIMXYRKIR�EVFIMXIR�SHIV�JþV�HIVIR�7MGLIVLIMX�ZIVERX[SVXPMGL

WMRH��-Q�*SOYW�WXILIR�HMI�WTI^MIPPIR�+IJêLVHYRKIR�FIM�WSPGLIR�%VFIMXIR��HEVYRXIV�7EYIVWXSJJQERKIP�

XS\MWGLI�+EWI��)\TPSWMSRWVMWMOIR��%FWXYV^KIJELVIR�YRH�HMI�)MRWGLVêROYRKIR�HYVGL�FIIRKXI�>YKêRKI�

%OXYIPPI�)RX[MGOPYRKIR��[MI�HMI�:IVWXêVOYRK�VIGLXPMGLIV�:SVKEFIR��RIYI�1IWWXIGLRMOIR�^YV

%XQSWTLêVIROSRXVSPPI�YRH�QSHIVRI�TIVWúRPMGLI�7GLYX^EYWVþWXYRKIR��47%
��QEGLIR�IMRI�VIKIPQê�MKI

9RXIV[IMWYRK�FIWSRHIVW�VIPIZERX�

(EW�^[IMXêKMKI�7IQMREV�ZIVQMXXIPX�WS[SLP�XLISVIXMWGLIW�;MWWIR�EPW�EYGL�TVE\MWRELI

,ERHPYRKWIQTJILPYRKIR�^YV�+IJêLVHYRKWFIYVXIMPYRK��%VFIMXWSVKERMWEXMSR��2SXJEPPTPERYRK�YRH�6IXXYRK�EYW

IRKIR�6êYQIR��8IMPRILQIRHI�PIVRIR��%VFIMXWTPêX^I�WMGLIV�^Y�FIYVXIMPIR��KIIMKRIXI�47%�EYW^Y[êLPIR�YRH

HIR�)MRWEX^�ZSR�1IWWKIVêXIR�JþV�7EYIVWXSJJ��XS\MWGLI�7XSJJI�YRH�)\TPSWMSRWKVIR^IR�OSVVIOX�ER^Y[IRHIR�

&IWSRHIVI�7GL[IVTYROXI�PMIKIR�EYJ�HIV�)MRLEPXYRK�ZSR�VIGLXPMGLIR�:SVWGLVMJXIR��&IXVMIFWER[IMWYRKIR�

7MGLIVLIMXWOSR^ITXIR�YRH�HIV�:SVFIVIMXYRK�EYJ�2SXJEPPWMXYEXMSRIR��(MI�7GLYPYRK�FMIXIX�IMRIR�OPEVIR

4VE\MWFI^YK�HYVGL�*EPPFIMWTMIPI�YRH�VIEPMWXMWGLI�7^IREVMIR��[SHYVGL�HMI�7MGLIVLIMX�MQ�%VFIMXWEPPXEK�IVLúLX

YRH�6MWMOIR�JþV�&IWGLêJXMKXI�QMRMQMIVX�[IVHIR�

Die Verbindung von aktuell gültigen Regelwerken, praktischen Übungen und den direkten Transfer in den

Arbeitsalltag sind die Grundpfeiler dieser Veranstaltung.�7MI�VMGLXIX�WMGL�ER�7MGLIVLIMXWFIEYJXVEKXI�

*EGLOVêJXI�JþV�%VFIMXWWMGLIVLIMX��*þLVYRKWOVêJXI��%YWFMPHIV�YRH�1MXEVFIMXIRHI��HMI�VIKIPQê�MK�SHIV

KIPIKIRXPMGL�8êXMKOIMXIR�MR�IRKIR�6êYQIR�HYVGLJþLVIR��;IMXIVJþLVIRHI�&IKVMJJI�[MI�)RKI�6EYQ�%VFIMXIR�

47%��1IWWXIGLRMO��2SXJEPPQEREKIQIRX�YRH�6IXXYRKWOSR^ITXI�[IVHIR�TVE\MWREL�IVOPêVX�YRH�IMRKIþFX�

(EHYVGL�IRXWXILX�IMR�JYRHMIVXIW�:IVWXêRHRMW�

Zum Thema

(MI�:IVERWXEPXYRK�FILERHIPX�%VFIMXIR�MR�&ILêPXIVR�YRH�IRKIR�6êYQIR�REGL�(+9:�6IKIP����‐����YRH�VMGLXIX
WMGL�ER�&IWGLêJXMKXI��7MGLIVLIMXWFIEYJXVEKXI��*EGLOVêJXI�JþV�%VFIMXWWMGLIVLIMX�YRH�*þLVYRKWOVêJXI��-Q

1MXXIPTYROX�WXILIR�HMI�WTI^MIPPIR�+IJêLVHYRKIR�FIM�8êXMKOIMXIR�MR�8EROW��7MPSW��7GLêGLXIR�SHIV

6SLVPIMXYRKIR��HEVYRXIV�7EYIVWXSJJQERKIP��XS\MWGLI�+EWI��)\TPSWMSRWVMWMOIR��%FWXYV^KIJELVIR�YRH�FIIRKXI

>YKêRKI�

:IVQMXXIPX�[IVHIR�HMI�4PERYRK�YRH�3VKERMWEXMSR�HIV�%VFIMX��+IJêLVHYRKWFIYVXIMPYRK��%YW[ELP�YRH�)MRWEX^

KIIMKRIXIV�TIVWúRPMGLIV�7GLYX^EYWVþWXYRK��47%
��1IWWXIGLRMO�^YV�äFIV[EGLYRK�ZSR�7EYIVWXSJJKILEPX�

XS\MWGLIR�7XSJJIR�YRH�)\TPSWMSRWKVIR^IR�WS[MI�2SXJEPP��YRH�6IXXYRKWQE�RELQIR��4VE\MWRELI�&IMWTMIPI�YRH

*EPPWXYHMIR�ZIVHIYXPMGLIR�HMI�9QWIX^YRK�HIV�:SVWGLVMJXIR�MR�HIV�GLIQMWGLIR�-RHYWXVMI��MQ�&EY[IWIR�YRH�MR

ERHIVIR�&VERGLIR�

(MI�7GLYPYRK�ZIVQMXXIPX�YQJEWWIRHI�/IRRXRMWWI�^Y�7MGLIVLIMXWOSR^ITXIR��&IXVMIFWER[IMWYRKIR�

9RXIV[IMWYRKWT¬MGLXIR�YRH�VIXXYRKWVIPIZERXIR�%FPêYJIR�

Zielsetzung

(MIWIW�4VE\MW�7IQMREV�ZIVQMXXIPX�JYRHMIVXI�/IRRXRMWWI�^Y�+IJêLVHYRKIR�MR�IRKIR�6êYQIR�YRH�&ILêPXIVR�

IMRWGLPMI�PMGL�7EYIVWXSJJQERKIP��XS\MWGLIV�+EWI�YRH�)\TPSWMSRWVMWMOIR��8IMPRILQIRHI�IVLEPXIR

,ERHPYRKWWMGLIVLIMX�FIM�HIV�+IJêLVHYRKWFIYVXIMPYRK��HIQ�)MRWEX^�KIIMKRIXIV�47%��HIV�%R[IRHYRK�ZSR

1IWWXIGLRMO�WS[MI�FIM�2SXJEPP��YRH�6IXXYRKWQE�RELQIR�

4VE\MWRELI�&IMWTMIPI�ZIVFIWWIVR�HMI�9QWIX^YRK�WMGLIVIV�%VFIMXWEFPêYJI�

Programm
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����������� &IKVþ�YRK�
�)MRJþLVYRK

:SVWXIPPYRK�8VEMRIV���8IMPRILQIRHI

7GLYPYRKW^MIP�YRH�%FPEYJ

6IGLXPMGLI�+VYRHPEKIR��äFIVFPMGO


����������� 8LISVMI��6IGLXPMGLI�
�SVKERMWEXSVMWGLI�+VYRHPEKIR

(+9:�6IKIP����������+IPXYRKWFIVIMGL�YRH�>MIP

:IVERX[SVXYRK�ZSR�9RXIVRILQIV��%YJWMGLXJþLVIRHIR�YRH�&IWGLêJXMKXIR

*VIMKEFIWGLIMR���)VPEYFRMWWGLIMRZIVJELVIR

5YEPM«OEXMSR�YRH�9RXIV[IMWYRK

����������� /EJJIITEYWI

����������� 8LISVMI��+IJêLVHYRKIR�MR�IRKIR�6êYQIR�YRH�&ILêPXIVR

8]TMWGLI�IRKI�6êYQI�
�&ILêPXIV

1IGLERMWGLI��TL]WMOEPMWGLI�
�GLIQMWGLI�+IJêLVHYRKIR

7EYIVWXSJJQERKIP��+IJELVWXSJJI��)\TPSWMSRIR

1IWW��YRH�äFIV[EGLYRKWT¬MGLXIR

0þJXYRKWQE�RELQIR

����������� 1MXXEKWTEYWI

����������� 8LISVMI��7GLYX^QE�RELQIR�
�%VFIMXWQMXXIP

8IGLRMWGLI��SVKERMWEXSVMWGLI�YRH�TIVWúRPMGLI�7GLYX^QE�RELQIR��834�4VMR^MT


4IVWúRPMGLI�7GLYX^EYWVþWXYRK��47%���47%�KIKIR�%FWXYV^


+EW[EVRKIVêXI��0þJXIV��%FWTIVVYRKIR

/SQQYRMOEXMSR�YRH�7MGLIVYRKWTSWXIR

����������� /EJJIITEYWI

����������� 4VE\MW��:SVFIVIMXYRK�YRH�&IJELVIR

)MRVMGLXIR�IMRIW�WMGLIVIR�%VFIMXWTPEX^IW

(YVGLJþLVYRK�ZSR�1IWWYRKIR

0þJXYRK�YRH�%FWMGLIVYRK

6MGLXMKIW�&IJELVIR�IMRIW�IRKIR�6EYQW

%YJKEFIR�HIW�7MGLIVYRKWTSWXIRW

4VEOXMWGLI�äFYRKIR�HIV�8IMPRILQIRHIR

����������

����������� 6þGOFPMGO�
�;MIHIVLSPYRK���>YWEQQIRJEWWYRK�8EK��

*VEKIR�YRH�)VJELVYRKWEYWXEYWGL
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09:30–10:45 Theorie: Notfallmanagement & Rettung

Notfallszenarien in engen Räumen

Rettungskonzepte nach DGUV 113-004

Selbstrettung vs. Fremdrettung

Alarmierung und Zusammenarbeit mit Rettungskräften

Typische Fehler bei Rettungsversuchen

10:45–11:05 Kaffeepause

11:05–12:30 Theorie: Rettungsausrüstung

Rettungsgeräte und Anschlagmittel

Dreibein / Rettungswinde

Atemschutz (Grundlagen)

Einsatzgrenzen und Sicherheit der Retter

12:30–13:30 Mittagspause

13:30–14:50 Praxis: Rettungsübungen

Aufbau von Rettungseinrichtungen

Gesicherte Personenrettung aus engen Räumen

Kommunikation während der Rettung

Rollenverteilung im Rettungsteam

14:50–15:10 Kaffeepause

15:10–16:30 Praxis: Szenarien Training

Simulierte Notfälle

Rettung bewusstloser Personen

Zeitkritische Abläufe

Nachbesprechung der Übungen

16:30–17:00 Abschluss

Lernerfolgskontrolle / Diskussion

Feedback

Teilnahmebescheinigungen

Abschluss der Schulung

Hinweise

Für die Teilnahme an der Veranstaltung wird eine ausreichende körperliche und gesundheitliche Eignung

vorausgesetzt, da praktische Übungen unter Einsatz persönlicher Absturzschutzausrüstung durchgeführt

werden.

Eigene persönliche Absturzschutzausrüstung kann, sofern technisch und sicherheitstechnisch möglich, im

Rahmen der praktischen Übungen genutzt werden, um den Umgang mit der vorhandenen Ausstattung zu

vertiefen.


